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MILENIO - TEMPORADA 2025/26

Desde el MILENIO CLUB PATIN queremos en primer lugar daros la bienvenida y plantear una
oferta para introducirse en los deportes de hielo y conocerlos.

El primer pasoy puerta de entrada al club, son sus ESCUELAS. Tanto la de Patinaje y las Escuelas
de Hockey Hielo y de Patinaje Artistico, mds centradas en cada una de las disciplinas.

En la escuela de Patinaje, podras aprender a dar los primeros pasos en el hielo, y tener algin
pequefio contacto con las disciplinas de Hockey y Artistico. Y en las escuelas especificas, podras
adentrarte mas a fondo en la disciplina que mas te guste, para poder aprender los fundamentos
bdsicos que te permitan pasar al equipo de hockey hielo, o montar tus primeras coreografias
de patinaje artistico, con tus saltos, piruetas, etc.

Desde que abrimos el club MILENIO a la formacién de patinaje artistico, en la que ya tenemos
competidores en categorias que van desde escolares, hasta la mas alta, ISU ABSOLUTO pasando
por las distintas categorias Nacionales. Queremos hacerlo poniendo el acento en el crecimiento
personal de la figura del patinador/a, acompafiandole en su formacién deportiva vy
aconsejandole de acuerdo con su familia y sus intereses.

Venimos desarrollando los deportes sobre hielo desde 2007. Competimos en las principales
ligas espafiolas de Hockey sobre Hielo y seguimos consolidando la formacion de Patinaje
Artistico, iniciada hace 2 temporadas, y que es ya el mayor club de patinaje de La Rioja.

Esta temporada ofrecemos ESCUELA DE PATINAJE (tanto para nifios, como para adultos) con

opcién de horarios Concilia, TECNIFICACION y PERFECCIONAMIENTO DE PATINAJE ARTISTICO,
COMPETICION y BALLET SOBRE HIELO.

iBIENVENID@S!

La temporada coincide con las fechas de apertura y cierre
de la pista de Lobete: va del 1 de octubre al 30 de abril, y sigue las festividades del calendario escolar.
En Navidad y Semana Santa, se suspenden los horarios habituales, que se ven reducidos.

Cuando la pista de Lobete acoge competiciones de patinaje artistico o hockey también se suspenden
los horarios habituales y se intentara ofrecer horarios alternativos.
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ESCUELAS - MILENIO - TEMPORADA 2025/26

OFRECEMOS ESTAS ESCUELAS:

ESCUELA DE PATINAIJE nifios

Inicio y desarrollo del patinaje sobre hielo para los mas pequeiios.

INICIACION (1er afio) PERFECCIONAMIENTO (22 ANO)
Lunes 18:15, Miércoles 17:00, Sdbado 12:30
Precio: 1 dia 32 €/mes 2 dias 43 €/mes 3 dias 50 €/mes

A estos importes hay que sumar al comienzo de temporada: 55€ de seguro de accidentes.

ESCUELA DE PATINAIJE adultos / Actividad Concilia

Escuela de adultos, con opcidn de actividad Concilia con actividad para padres e hijos.

Sabado 12:30

Precio: 1 dia 32 €/mes

A estos importes hay que sumar al comienzo de temporada: 55€ de seguro de accidentes.

ESCUELA DE HOCKEY HIELO

Para todos los que empiezan de cero en el deporte. Bien sepan patinar o no sepan
hacerlo todavia. Es la categoria de inicio.

Cuando tienen las habilidades basicas, avanzan a la categoria siguiente.

Lunes 18:15, Jueves 17:00, Sdbado 11:15

Precio: 50 €/mes

A estos importes hay que sumar al comienzo de temporada: 55€ de seguro de accidentes.

ESCUELA DE PATINAJE ARTISTICO

Inicio en el desarrollo del patinaje ARTISTICO, para los que cuentan ya con
conocimientos avanzados de patinaje.

INICIACION (ler afio) PERFECCIONAMIENTO (22 ANO)
Lunes 18:15, Miércoles 17:00, Sdbado 12:30
Precio: 50 €/mes

A estos importes hay que sumar al comienzo de temporada: 55€ de Licencia federativa.
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PATINAJE ARTISTICO - MILENIO - TEMPORADA 2025/26

INSCRIPCIONES PATINAJE ARTISTICO - TEMPORADA 2025/26

Maria Isabel Medina, directora deportiva del Club ArtLog durante afios y entrenadora de los
grupos de Ballet Art on Ice y Little Art Ballet es la entrenadora en los niveles iniciales. El club
cuenta ademds con el apoyo de otros profesionales para los niveles de Tecnificacion,

competicion Nacional y Nacional ISU.

En la fase de iniciacién la prioridad es que los patinadores disfruten aprendiendo a través de
diferentes dindmicas de aprendizaje, realizadas por la entrenadora y monitores a cargo de esta
actividad. Una vez superada esta fase, tanto en iniciacion como en perfeccionamiento, la
modalidad de artistico en el club MILENIO estd orientada a la competicion, que requiere
comenzar pronto y un avance rapido para progresar y alcanzar las distintas categorias a una

edad adecuada.

TECNIFICACION / PERFECCIONAMIENTO DE PATINAJE ARTISTICO

Desarrollo técnico del Patinaje Artistico atendiendo al nivel de cada patinador.

Habrd opciones mensuales de participar en Stages

Lunes 21:00, Miércoles 15:00, Miércoles 16:00, Jueves 15:00, Jueves 16:00, Sdbado 12:30,
Domingo 9:00

A ESTAS MODALIDADES PUEDE ANADIRSE UNA HORA DE BALLET +15 o -15

Precio: 3 dias 67 €/mes | 4 dias80€/mes | 5 dias 95 €/mes | 6 dias 105 €/mes

7 dias 115 €/mes | Resto, +10 €/hora

COMPETICION

Desarrollo de los patinadores que participan en competicidn, asi como de los que tienen
potencial para ello.

Habra opciones mensuales de participar en Stages

Lunes 21:00, Miércoles 15:00, Miércoles 16:00, Jueves 15:00, Jueves 16:00, Sdbado 12:30,
Domingo 9:00, Domingo 20:15

A ESTAS MODALIDADES PUEDE ANADIRSE UNA HORA DE BALLET +15 o -15

Precio: 3 dias 67 €/mes | 4 dias80€/mes | 5 dias95€/mes | 6 dias 105 €/mes

7 dias 115 €/mes | Resto, +10 €/hora

FICHA FEDERATIVA: 117 € para nacidos en 2011 o fecha anterior
(Incluye seguro) 55 € para nacidos en 2012 o fecha posterior

El club ofrece descuentos del 15 % a partir del primer hermano para categorias de competiciony

tecnificacion
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HOCKEY HIELO - MILENIO - TEMPORADA 2025/26

INSCRIPCIONES HOCKEY HIELO - TEMPORADA 2025/26

Desde el MILENIO CLUB PATIN seguimos con la actividad con la que empezamos en el hielo y
por la que ya somos mas que conocidos en nuestra region.

El hockey hielo sigue creciendo en Logrofio y seguimos aspirando a poder darles la opcidn a
todos los riojanos de empezar en este deporte desde los 4 afios, y que puedan seguir
practicdndolo hasta que quieran, a lo largo de toda su vida.

En las categorias de base, empezamos con nifios a partir de unos 4 afios aproximadamente,
aunque en estas edades tan tempranas, lo que marca el momento de iniciacion realmente son
las ganas del nifio.

Se comienza en escuela, y posteriormente los nifios y nifias (ya que es un deporte mixto hasta
que llegan a categoria senior) van subiendo de categoria a Sub11 y sub13. En estas categorias
no hay partidos de competicién, solo mini torneos amistosos en los que no suele haber
marcador, y prima el compafierismo y buen ambiente entre los clubes participantes.

Después se avanza a las categorias sub15 y sub18, en las que ya participamos en ligas. Siendo
una estupenda experiencia para los jugadores, que conocen compaferos de clubes de otras
partes de Espafia.

Finalmente, los jugadores que quieren llegar a lo mas alto, tienen la opcion de jugar la “Liga
Loterias” .

No obstante, también se puede seguir practicando el hockey hielo, lejos de la competicién, en
la seccion recreativa de Hobby Hockey. En lo que lo mdas importante es pasar buenos ratos y
disfrutar en los encuentros amistosos con los equipos “rivales”. Aungue sin perder de vista las
ganas que tiene cada uno de ir mejorando vy sintiéndose que cada vez hace mejor las cosas, en
un deporte en el que nunca dejas de aprender.
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HOCKEY SUB11

Para menores de 11 afios, que ya tienen las habilidades basicas para estar en la
categoria.

Categoria en la que juegan esporadicamente festivales.

Martes 17:00, Jueves 17:00, Sdbado 11:15

Precio: 67 €/mes
HOCKEY SUB13
Para menores de 13 afios, que ya tienen las habilidades bdsicas para estar en la
categoria.

Categoria en la que juegan esporadicamente festivales.

Martes 17:00, Jueves 17:00, Viernes 18:15, Sdbado 11:15

Precio: 67 €/mes
HOCKEY SUB15
Para menores de 15 afios, que ya tienen las habilidades bdsicas para estar en la
categoria.

Categoria en la que comienzan a jugar Liga nacional.

Lunes 19:15, Martes 17:00, Miércoles 20:00, Viernes 18:15

Precio: 67 €/mes
HOCKEY SUB18
Para menores de 18 afios, que ya tienen las habilidades basicas para estar en la
categoria.

Categoria en la que comienzan a jugar Liga nacional.

Lunes 19:15, Miércoles 20:30, Viernes 19:15

Precio: 67 €/mes

*En las categorias de base, es comun que haya jugadores que entrenen en la categoria que mejor se adapte a su
capacidad técnica, con el fin de mejorar el desarrollo del jugador y que se pueda incorporar a la categoria que le
corresponde por edad cuando alcance las capacidades necesarias. Estas decisiones seran tomadas por el
entrenador de la categoria.

FICHA FEDERATIVA: 117 € para nacidos en 2011 o fecha anterior
(Incluye seguro) 55 € para nacidos en 2012 o fecha posterior

Inscripcidn en Ligas: 85 € para nacidos en 2009 o fecha anterior
(a partir de U15) 35 € paranacidos en 2010 o fecha posterior

El club ofrece descuentos del 15 % a partir del primer hermano para categorias de competicion.
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HOBBY HOCKEY

Para adultos que empiezan, o que no quieren seguir en el hockey hielo de competicién.

Categoria en la que se entrena y se hace algln encuentro amistoso.

Lunes 22:00, Viernes 21:45

Precio: 50 €/mes

A este importe hay que sumar al comienzo de temporada: 55€ de seguro de accidentes.

HOCKEY SENIOR MASCULINO “LIGA LOTERIAS”

Equipo que compite en la “Liga Loterias”, maxima competicidn nacional de hockey hielo.

Acceso al equipo a discrecion de la direccidn técnica

Distribucion de entrenamientos a decisidon de la direccion técnica.

La temporada coincide con las fechas de apertura y cierre
de la pista de Lobete: va del 1 de octubre al 30 de abril, y sigue las festividades del calendario escolar.
En Navidad y Semana Santa, se suspenden los horarios habituales, que se ven reducidos.

Cuando la pista de Lobete acoge competiciones de patinaje artistico o hockey también se suspenden
los horarios habituales y se intentara ofrecer horarios alternativos.
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